BARBARA LUBELSKA

O wystepowaniu trufli (7Zuber Mich. i Choiromyces
Vitt.) w Polsce. — The Occurence of the Truffle (Tuber
Mich. and Choiromyces Vitt.) in Poland

(Wptyneto 11. IV. 1953)

1. OPIS RODZAJOW I ICH EKOLOGIA

Trufle sa grzybami, o ktérych na ogét malo wiadomo. Dzi§ wspomina
sie¢ o nich rzadko, chociaz kiedy$ byly one w Polsce szeroko znane i jako
cenny produkt na wielkg skalg poszukiwane.

Rodzaj Tuber przynalezy systematycznie do klasy grzybéw workow-
céw Ascomycetes, do rzedu Tuberales, rodziny Tuberaceae — truflowate.
Tworzy owocniki podziemne o ksztalcie nieregularnie kulistym i konsy-
stencji zbitej, o powierzchni gladkiej lub pokrytej réznego rodzaju bro-
dawkami. Barwa dojrzatych. owocnikéw jest brunatno-czarna. Na prze-
kroju wida¢ charakterystyczny obraz zytkowania, ztozonego z jasniejszych
i ciemniejszych pasm; sa to nieregularnie przebiegajace we wnetrzu owoc-
nika waskie komory, wyscielone workami. Worki o ksztalcie kulistym lub
jajowatym zawieraja zwykle 4 zarodniki, rzadziej wiecej lub mniej. Za-
'_ rodniki ksztattu kulistego lub eliptycznego opatrzone sg czesto na po-
wierzchni réznego rodzaju zgrubieniami w ksztalcie listewek lub broda-
weczek. Niektore gatunki trufli posiadaja silny, aromatyczny zapach. Po-
jawiaja si¢ one w lasach lisciastych, najczeéciej pod debami i bukami od
konca lata az do p6znej jesieni.

Drugim rodzajem trufli wystepujacym w Polsce jest jednogatunkowy
rodzaj Choiromyces z gatunkiem Ch. maeandriformis Vitt. — trufla
biala, czyli piestrak. Systematycznie nalezy do rodziny Terfeziaceae —
twardotupowate. Rodzina ta pierwotnie zaliczana byla do rzedu Tubera-
les, pézniejsze jednak badania sklonily systematykéw do przeniesienia jej
do rzedu Plectascales (twardoworkowce). Owocniki trufli bialej sg ksztattu
nieregularnych bulw wielkoéci do kilkunastu centymetréow. Zyja one tuz
pod powierzchnig ziemi, a czesto nawet gérng czescia wystaja nieco ponad
ziemie. Powierzchnia owocnika gladka, posiada niekiedy delikatne spe-
kania ksztaltu wielobocznego. Barwa owocnikéw biata, zmienia sie¢ u oka-
zOw dojrzalych na brunatng. Wewnatrz w postaci delikatnych zytek prze-
biegaja komory wyScielone palisadowo ustawionymi workami, ktére za-
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wierajg po 8 zarodnikéw. Zarodniki sg jednokomérkowe, kuliste i pokryte
na powierzchni wyraznymi kolcami. Zapach grzyba jest silnie aroma-
tyczny, dla wielu dséb nieprzyjemny. Owocniki pojawiajg sie w lasach
lisciastych — od lipca do listopada.

Ogolnie biorgc trufle najczesciej wystepuja w cieplejszych czesciach
strefy umiarkowanej, w szczegé6lnosci we Wloszech, Hiszpanii, Portugalii,
Francji, Poludniowych Niemczech i poludniowo-zachodniej czeéci euro-
pejskiej ZSRR. Poza Europa najobfitsze stanowiska trufli znane sg z Ka-
lifornii i Afryki Péinocnej.

Trufle wchodzg w symbioze z korzeniami drzew lesnych tworzac t. zw.
mykoryze. Zjawisko to bylo obserwowane w Polsce juz od dawna. Gazeta
Rolnicza z 1865 roku w jednym z artykuléw podaje, ze ,,. .. jezeli w ziemi
pod jakiem drzewem rosna trufle, to za $cieciem tego drzewa i one znikaja
z tego miejsca. Mozna przypusci¢, ze zarodki truflowe zawarte w peche-
rzykach z poczatku swej wegetacji potrzebuja koniecznie umieécié sie
naprzoéd na korzonkach jakiej$ rosliny“. Pozniejsze badania wykazaly
Scisty zwigzek pewnych gatunkéw trufli z gatunkami drzew. Tak np. Tu-
ber aestivum zyje w symbiozie z korzeniami buka, a Tuber melanosporum
z korzeniami debu. Mattirolo w 1934 r. stwierdzit we Wloszech u akli-
matyzowanej topoli Populus canadensis mykoryze, nalezaca do trufli Tu-
ber Borchii. Przyjmuje on mozliwosé przewiezienia tego grzyba wraz
z drzewem sprowadzonym do Wloch z Kalifornii. Kelle y (1950) cytuje
szereg prac dotyczgcych wspélzycia trufli z korzeniami drzew.

Symbiotyczny charakter zycia trufli jest przypuszczalnie czynnikiem
utrudniajgcym ich sztuczna uprawe. W poludniowej Francji i we Wlo-
szech uprawa tych grzybéw prowadzona jest na wielka skale i przynosi
ogromne dochody, jednakze tam proteguje ich rozwéj lagodny klimat.
‘W Polsce nie podejmowano dotychczas na wieksza skale tego rodzaju
prob. Tu i 6wdzie znajdujemy wzmianki o zakladaniu niewielkich upraw
trufli, lecz byly to przypadki odosobnione. I tak np. w ,,Ogrodnictwie*
z roku 1903-go znajdujemy wiadomosé¢ o zalozeniu uprawy trufli biatych
(Choiromyces maeandriformis) w Baryszu, pow. buczacki. Wedlug relacji
wlasciciela otrzymywat on obfity plon ze swojej uprawy; najwieksze okazy
przekracza¢ miaty wage 0,5 kg.

2. TRUFLA W POLSCE

Dawniejsze wiadomos$ci o trufli w Polsce siegaja polowy XVIII w.
Znana byla wtedy jako $rodek leczniczy i uzywana przy sporzadzaniu
réznego rodzaju eliksiréw. Wspomina o niej w swoim ,,Dykcyjonarzu
roSlinnym*“ Kluk w 1787 roku nazywajac jg ,,Lycoperdon Tuber®, czyli
Bedika Kulkowa Trufla. Wtedy otoczona byla pewna tajemniczoscig. Pi-
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sze o niej K1uk, ze pojawiala sie ,,nayobficiey po deszczu i grzmotach*,
a ,,zbyteczne jej zazywanie $mierci bylo przyczyna“. Jundzitl w 1830
roku opisal dwa gatunki trufli z Polski, a mianowicie zwyczajng i z6ttawa,
z ktérych pierwsza. wedlug jego relacji obficie ro$nie w puszczy Ladz-
kiej. Na ogél jednak trufla byla dawniej grzybem u nas mato znanym.
Spausta (1897) podaje, Ze pomimo obfitego jej wystepowania pod Tu-
szynem kolo Piotrkowa uzytku jej nie znano zupelnie i Ze nie miala ona
fam w gwarze miejscowej nazwy.

Dopiero z chwilg pojawienia sie w Polsce tzw. francuskiej kuchni,
trufla nabrala u nas wiekszego znaczenia i zaczeto jg sprowadzaé do Polski
z Francji i Wloch, wydajac na ten cel znaczne sumy. Wtedy tez zaczeto
poszukiwaé rodzimych trufli. ,,Gazeta Rolnicza“ w 1865 roku podawala,
ze ,,Czesto mieliSmy sposobno$é widzie¢ nasze krajowe trufle przywie-
zione np. z Pultuskiego, sprzedawane przez kupcéw warszawskich jako
$§wiezo nadeslane 'z Francji. Nic to nie szkodzi taka zmiana narodowosci
truflowej, gdyz nasze sg tak dobre, jak i kazde inne francuskie. Tylko
wielu jest takich, co kupuje trufle dlatego tylko, ze sg francuskie, a nigdy
nie chcieliby kupowaé tej szlachetnej przyprawy, zeby wiedzieli, ze jest
to produkt krajowy*.

Dowozono trufle na rynek warszawski z laséw powiatu lomzynskiego,
z puszczy Ladzkiej, z ziemi Pultuskiej, z wielu okolic leénych nad Bugiem
i Narwig, a szczegélng dobrocia, jak pisze Spausta (1897) mialy od-
znacza¢ sie trufle z okolicy Nowogrodu nad Narwig. Zbieranie tych grzy-
béw nie bylo rzecza tatwa. Urzadzano ,,polowania na trufle“, uzywajac
do tego celu specjalnie tresowanych $win lub pséw, ktére wechem wy-
czuwaly rosngce pod ziemiag grzyby. Btonski (1905) pisze, ze byl
Swiadkiem takiego ,,polowania“ we wsi Otwock Wielki pod Warszawa,
w starym parku Rokola. Bardziej doSwiadczeni zbieracze trufli obchodzili
sie¢ nawet bez pomocy zwierzat. Nad miejscami, gdzie znajduja sie gniazda
truflowe, unoszg sie bowiem czesto gromadnie chrzaszczyki Liodes
(= Anisotoma) cinnamomea P anz. z rodziny Liodidae, zerujagce w tru-
flach. Owady te przed zachodem slonnca wychodzag na powierzchnie,
unoszgc sie w powietrzu gromadnie, nisko ponad ziemig. Takze obecnos¢
muszek z rodziny Helomyzidae (np. rodzaj Helomyza), ktérych larwy
zeruja w truflach, moga by¢ wskaznikiem obecnosci tych grzybdow.

Wysoka cena trufli przysparzala dochodu zbieraczom tego cennego
przysmaku i dlatego tu i 6wdzie placili oni rzadowi roczny podatek za
prawo poszukiwania trufli na pewnych terenach. Tak miedzy innymi bylo
na Kepie Soleckiej niedaleko Pulaw (Btonski 1888).

Nie wszystkie jednak gatunki grzybéw przywozone na rynek krajowy
i sprzedawane jako trufle byly nimi w istocie. Istnieje szereg grzybow
wygladem swoim bardzo do trufli zblizonych, ktoére latwo jest z nimi
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pomieszaé, co tez czesto sie zdarzalo. Chelchowski (1905) stwierdzil
na rynku warszawskim dwa gatunki grzybow falszywie podawanych za
trufle, a mianowicie: Rhizopogon virens Alb. et S ch w. czyli piestrowke
z61tg i Scleroderma vulgare H o r n e m. czyli tegoskéra pospolitego. Szcze-
go6lnie ten ostatni gatunek czesto jest mieszany z truflg prawdziwg, jak-
kolwiek zaréwno wygladem zewnetrznym (obecnosé grubej, bialej okrywy)
jak i miejscem wystepowania (zawsze na powierzchni ziemi) rézni sie
wybitnie od trufli.

Dzi$ trufla jest u nas grzybem raczej zapomnianym. Z chwilg zaniku
wplywu francuskiej kuchni w Polsce przestala bowiem byé ,,modna‘,
a trudno$ci zwigzane z jej wyszukiwaniem staly sie przyczyna tego, ze
wiadomo$ci o nowych jej stanowiskach sg coraz rzadsze.

To tez rozmieszczenie naturalne trufli w Polsce nie jest dotychczas
dobrze poznane. W literaturze botanicznej znajdujemy szereg danych,
dotyczacych wystepowania 9 réznych gatunkéw trufli na terenie Polski.
Zalaczona mapka (ryc. 1) przedstawia ich stanowiska na podstawie do-
tychczasowych wiadomosci. Niestety jest ich zbyt malo, aby na ich pod-
stawie mozna bylo wykre$li¢ linie zasiegéw poszczegdlnych gatunkéw
trufli w Polsce. Najwieksza ilo§¢ stanowisk gatunkéw trufli skupia sie na
potudniu kraju, co jest zupelnie oczywiste, poniewaz grzyb ten przywiag-
zany jest do obszaréw o cieplejszym klimacie. Najdalej na péinoc wysu-
nigtym stanowiskiem jest wies Blsztynek na Pojezierzu Mazurskim
(Caspary 1886).

Do znanych dotychczas stanowisk trufli w Polsce nalezy dodaé nowe
znalezienie (w sierpniu 1952 roku) trufli w Pieninach przez zmartego nie-
dawno kierownika Pieninskiego Parku Narodowego W. Walczenke.
Nalezy ona do gatunku Choiromyces maeandriformis Vitt. Wedlug re-
lacji inz. Walczenki znalezione okazy trufli rosly w lesie mieszanym
Z przewagy olszy szarej (Alnus incana Moench) i znaczng domieszka
drzew szpilkowych, w glebie gliniasto-piaszczystej, pokrytej dos¢ grubag
warstwg préchnicy.

Nie jest wykluczone, Ze dokladniejsze badania pozwola wykryé sze-
reg dalszych stanowisk trufli zaréwno w Pieninach, jak i w innych cze-
Sciach Polski.

3. WYKAZ STANOWISK TRUFLI W POLSCE

Tuber aestivum Vitt.

1. Na wyspie wislanej ,,Panienska Kepa“, naprzeciw Chelmna, pow.
chemski, pod nazwag Tuber mesentericum Vitt. (Caspary — 1886).

2. Puszcza Ladzka w powiecie bielskim (Btonski — 1888).

3. Otwock pod Warszawg (Aleksandrowicz i Btoaski — 1894).
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4, Maciejowice nad Wislg, powiat garwolinski (Aleksandrowicz
i Btonski— 1894). ‘

5. Kepa Soleckanad Wislg(Aleksandrowicz i BtoAski— 1894).

6. Wysokie Mazowieckie, wojew. biatostockie (Aleksandrowicz
i Blonski-— 1894).

© -1
® -2
o -3
® -4
@ -5
® -6
Ryc. 1. Miejsca znalezienia w Polsce réznych gatunkéw trufli. — Occurence of
different species of Truffles in Polen.
1. Tuber aestivum Vitt. 7. Tuber rapaeodorum Tul
2. Tuber Borchii Vitt. 8. Tuber rufum Pico.
3. Tuber dryophilum Tul. : 8a. Tuber rufum Pico. subsp. rutilum
4, Tuber melanospermum Vitt. Hesse. '
5. Tuber nitidum Vitt. 9. Choiromyces maeandriformis Vitt.
6. Tuber puberulum Berc. et Br. 0. Tuber sp.
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Tuber Borchii Vitt.

Wie$ Krajenki, powiat chojnicki, Pojezierze Pomorskie (Caspary —
1887).

Chojnice, Pojezierze Pomorskie (Hennings, Lindau — 1905).
Piskorzowice, powiat $redzki, wojew. wroclawskie (Schroeter —
1908).

Wroctaw — Osobowice (Schroeter — 1908).

Tuber dryophilum Tul.

Siedlisko, pow. glogowski, woj. zielonogorskie (Schroeter — 1908).
Okolice Bytomia, woj. stalinogrodzkie, dawniej katowickie (Schroe-
ter — 1908).
Brzozy kolo Rokitek, pow. zlotory3sk1 WOj. wroclawsk1e (Schroe-
ter — 1908).

. Bogaczowice i Stanislawéw, powiat Jaworskl wojew. wroclawskie

(Schroeter — 1908).

Wojnowice, Brzezinka i Piskorzowice, pow. $redzki, woj. wroclawskie
(Schroeter — 1908).

Strachocin, Redzin, Wroclaw — Osobowice, Wroctaw — Pilczyce,
Wroctaw — Kozanéw, pow. wroctawski (Schroeter — 1908).
Okolice Sobétki, woj. wroctawskie (Schroeter — 1908).

Okolice Niemczy: Ksieginice Mate, Przemiléw, pow. dzierzoniowski,
woj. wroclawskie (Schroeter — 1908).

Stupice koto Dzierzoniowa, woj. wroctawskie (Schroeter — 1908).

Tuber nitidum Vitt.

. Otwock pod Warszawg (Btonski — 1888); okazy okre§lone przez

prof. Aleksandrowicza w Warszawie).

Tuber nitidum V&itt.

Okolice Bytomia, woj. stalinogrodzkie, dawniej katowickie (Schroe-
ter — 1908).

Okolice Kawic, pow. legnicki, woj. wroctawskie (Schroeter —
1908).

Piskorzowice, pow. $redzki, woj. wroctawskie (Schroeter — 1908)
Bystrzyca, pow. olawski, woj. wroclawskie (Schroeter — 1908).
Redzin, Wroctaw -— Osobowice, Wroclaw -— Kozanéw, Wroctaw —
Pilczyce (Schroeter — 1908).
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Tuber puberulum Berck. et Br.

Raszowka i Zimna Woda, pow. lubifiski, woj. wroclawskie (Schroe-
ter — 1908).

Malin i Skarszyn, pow. trzebnicki, woj. wroclawskie (Schroeter —
1908).

Czastaw, w debrze na Tuszynie, pow. wielicki, woj. krakowskie
(Rouppert — 1912).

Tuber rapaeodorum T ul.

Wroclaw — Pilezyce i Wroclaw — Osobowice (Schroeter — 1908).

Tuber rufum Pico.

Bogaczowice, pow. jaworski, woj. wroctawskie (Schroeter — 1908).

Kuznice, przy drodze na Kalatéwki (Teodorowicz — 1933).
Poznan, park Solacki — pod starymi.grabami (Teodorowicz —
1933).

Tuber rufum Pico. subsp. rutilum Hesse.

. Poznan, park Sotacki, pod starym grabem, promienisto wzdtuz ko-

rzeni, (Teodorowicz — 1933, ozn. prof. E. Fischer).

Choiromyces maeandriformis Vitt.

Cztery stanowiska w okolicy wsi Bisztynek, pow. reszelski, pojezierze

-pomorskie (Caspary — 1886).

Puszcza Ladzka w powiecie bielskim (Btonski — 1888).

Otwock pod Warszawa, w starym parku Rokola (Btonski — 1888).
Nad rzekami Bugiem i Narwig (Aleksandrowicz—1894 i Bton-
ski— 1889). ’

Tatry: w lasach miedzy drogg pod reglami a ulicg KoS$cieliskg oraz
na stokach Gubatéwki (Pawlewski-— 1901; oznaczenie nie podane
doktadnie). :

Wojnowice i Brzezinka, pow. $redzki, woj. wroclawskie (Schroe-
ter — 1908).

Byczyna i Nasale, pow. kluczborski, woj. opolskie (Schroeter —
1908). v

Szumirad, pow. oleski, wojew. opolskie (Schroeter — 1908).
Ksiezy Las, pow. strzelecki, wojew. opolskie (Schroeter — 1908).

. Kamieniec i Pyskowice, pow. gliwicki, woj. stalinogrodzkie, dawniej

katowickie (Schroeter — 1908).
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11.
12,
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11.

12.

13.

© 14,

Racibérz, pow. raciborski, woj. opolskie (S chroeter — 1908).
Pieniny (Walczenko — 1952; stanowisko. nowe, dotychczas nie
ogloszone).

Tuber sp.

Puszcza Ladzka w powiecie bielskim (Spausta — 1897).

Lasy powiatu tomzynskiego (Spausta — 1897).

Nowogrod nad rzeka Narwiag i wie§ Debmkl koto Nowogrodu (Spau-
sta — 1897).

Pultusk nad Narwig (Spausta — 1897).

Tuszyn kolo Piotrkowa, woj. 16dzkie (Spausta — 1897).

Okolice Trzemeszna, woj. bydgoskie (Pfuhl — 1901. Gatunek po-
dany w pracy Alberta Pampucha z r. 1840 pod zbiorowa
nazwg Tuber cibarium; Pfuhl kwestionuje prawdziwosé tej trufli). -
Poznan, park Solacki — u stép starego buka (Teodorowicz —
1933).

Z Instytutu Botanicznego Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie.
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DODATEK

Po oddaniu pracy do druku odnalazlam w polskiej literaturze mykologicznej
jeszcze dwa stanowiska trufli w Polsce, a mianowicie:

1. Tuber Borchii Vitt.: Liski, w okolicy Miedzyrzeca (Eichler, 1904; Drugi przy-

‘ czynek do flory grzybow okolic Miedzyrzeca. Pamietn. Fizjogr. Tom XVIII.)

2. Choiromyces m"éandriformis Vitt.: Géra Zabia w okolicy Rymanowa-Zdroju
Stecki K., 1911; Przyczynek do mykologii Galicji. Spr. Kom. Fizj. Tom 44.
Krakéw.) )

Stanowiska te nie zostaly uwzglednione na zalgczonej mapce.

SUMMARY

In August 1952 Eng. W. Walczenko foud a new locality of the
white truffle (Choiromyces maeandriformis Vitt.) in the Pieniny Moun- .
tains, a scarce fungus in Poland. In connection with this the present paper
Parts 1 and 2, contain a description and ecology of the genera of the
truffle, as well as information concerning its utilization in Poland. Part
3 gives a list of the localities in which the truffle occurs in Poland; their
distribution is represented in the map enclosed (Fig. 1).



