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ABSTRACT: Acorns are not as well documented in archaeobotanical studies as other fruits and
seeds, but their role in European and world prehistory and ethnography is evident. In Polish written
sources they are described rather as famine food and fodder. A large find of charred acorns from
a Bronze Age storage pit at the Lipnik site (3015+35 uncal bp, after calibration 1392-1128 BC)
in SE Poland provoked discussion about the role of wild plants in the human food palacoeconomy
and also about how to distinguish food from fodder in archaeological deposits. On the basis of the
botanical context of the find from Lipnik we cannot rule out the use of acorns as fodder, but their
use as food in prehistoric and historical times was also possible. Many twigs, buds and delicate
diaspores were preserved in the studied pit, which can be interpreted as fodder or as a type of
insulation. The paper presents a survey of acorn archaeological finds from Poland.
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WSTEP

Rodzaj Quercus L. (dab) obejmuje ponad 600 gatunkéw rozmieszczonych na obszarze
Europy, Azji oraz obu Ameryk (HEWITT 1999). W Polsce wystgpuja dwa rodzime gatunki:
Q. robur (dab szyputkowy) oraz Q. petraea (dab bezszyputkowy). Dwa gatunki dgbéw
to antropofity zadomowione w naszej florze: Q. pubescens (dab omszony), wystepujacy
na jednym stanowisku, opisany jako lokalny antropofit pocysterski oraz Q. cerris (dab
burgundzki), rosnacy na siedliskach péinaturalnych na Pomorzu Zachodnim. Coraz czgsciej
spotykany jest rowniez Q. rubra (dab czerwony) pochodzacy z Ameryki Pétnocnej. Kilka
gatunkéw dgbdw wystepuje wyltacznie w uprawie (MIREK 1 in. 2002; MILECKA i in. 2004).

W zaleznos$ci od gatunku, deby maja nieco odmienne wymagania siedliskowe. Quercus
robur preferuje gleby wilgotne, zyzne, gigbokie i bogate w substancje odzywcze. Na glebach
suchych i ubogich ro$nie znacznie stabiej, a drzewa maja tendencj¢ do kartfowacenia. Jest
gatunkiem $wiatlolubnym, ale we wczesnych stadiach rozwojowych znosi miejsca zacie-
nione. Dobrze wytrzymuje okresowe zalewanie. Najlepsze warunki znajduje w gradach
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oraz w przesuszonych, okresowo zalewanych tggach (BORATYNSKI i in. 2006). Jest drzewem
dlugowiecznym, zyje nawet do 1000 lat i diuzej. Zaczyna owocowanie zwykle w wieku
40-50 lat, gdy ro$nie w zwarciu — 10-30 lat pdZniej, a owocuje co 5-8 lat. RoSnie na tere-
nie catej Polski, w gérach dochodzac do 400-500 m n.p.m. (MILECKA i in. 2004; SENETA
& DorLATOwWsKI 2004; BORATYNSKI i in. 2006). Dawniej, zwtaszcza w dolinach rzecznych,
duze drzewa dgbu szyputkowego byty celowo pozostawiane jako Zrédio zotedzi na karme
dla zwierzat (BORATYNSKI i in. 2006).

Quercus petraea ro$nie na glebach 1zejszych i suchszych niz Q. robur, czgsto na gle-
bach wapiennych lub piaszczystych. Obydwa gatunki tworza mieszarice, przy czym wigk-
szy jest przeplyw gendw z Q. petraea do Q. robur (BORATYNSKI i in. 2006). Gatunek ten
jest bardziej wrazliwy termicznie niz Q. robur i nie wystgpuje na pétnocy i wschodzie
Polski. Na zachodzie kraju jest gatunkiem czg¢stszym niz Q. robur, natomiast na Pogdrzu
Karpackim — znacznie rzadszym. W Sudetach dochodzi do wysokosci 400-500 m n.p.m.,
a w Karpatach do 300400 m n.p.m. (BORATYNSKI i in. 2006). Preferuje siedliska kwasnych
lub $wietlistych dabréw oraz boréw mieszanych, natomiast jego udziat w niektérych regio-
nach ulegt ograniczeniu poprzez wprowadzenie w miejsce dabréw upraw sosny (BORATYN-
SKI i in. 2006). Drzewa zaczynaja owocowaé w wieku 40-50 lat, w zwarciu od okoto 80.
roku zycia, obficie co 5-8 lat (BORATYNSKA i in. 2006).

Quercus pubescens jest gatunkiem submediterrariskim, cieptolubnym i $wiatlolubnym,
odpornym na susz¢. W Bielinku nad dolng Odra znajduje si¢ jego najbardziej na péinoc
wysuniete, izolowane stanowisko. RoSnie tam licznie na stromych, nastonecznionych zbo-
czach starego koryta Odry, w zespole cieptej dabrowy (BORATYNSKI i in. 2006). Stanowisko
zostato uznane za naturalne i objgte ochrong rezerwatowg (KAZMIERCZAKOWA & ZARZYCKI
2001), jednak jego pochodzenie jest niejasne (BORATYNSKI i in. 2006). Prawdopodobnie
jest to gatunek zawleczony na nasz teren (MIREK i in. 2002; MILECKA i in. 2004; SENETA
& DorLaTowskr 2004). Biorac pod uwage powszechne wystepowanie mieszaricow debu
omszonego z miejscowymi dgbami, czesdciej jednak z dgbem bezszyputkowym, sugeruje
si¢ poczatek procesu ustgpowania dgbu omszonego i innych drzew cieptolubnych, na okoto
2500 lat p.n.e., czyli na koniec okresu atlantyckiego (STASZKIEWICZ 1977; BORATYNSKI
i in. 2006). Tworzenie mieszancOw jest przy tym bezposrednig przyczyng zanikania tego
gatunku (KAZMIERCZAKOWA & ZARzYCKI 2001). Badania genetyczne rowniez wskazuja
na poczatek zmniejszania si¢ populacji dgbu omszonego w obecnie izolowanym stanowisku
w Bielinku na okoto 2500—4200 lat temu (CHYBICKI i in. 2012).

Mimo ze badania paleobotaniczne i archeobotaniczne moga dostarczy¢ informacji
na temat wystgpowania i wykorzystywania réznych czesci dgbu w przesztosci, to jednak
okreslenie gatunku jest trudne, nawet na podstawie analizy morfologicznej i anatomiczne;]
przy zastosowaniu badari palinologicznych (pylek), antrakologicznych i ksylologicznych
(wegiel drzewny i drewno). Jest to natomiast mozliwe w przypadku badan karpologicznych
(zoledzie) przy spetnieniu pewnych warunkéw. Analizowana préba powinna by¢ na tyle
duza, aby uchwycié statystyczne réznice w morfologii zotgdzi. Ponadto nalezatoby prze-
prowadzi¢ szereg badan na wspdtczesnych materiatach poréwnawczych, pochodzacych
z r6éznych populacji, odpowiednio spreparowanych, w przypadku zotgdzi, zweglonych
i obtupanych.
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Mozna zatozy¢, ze w czasach prehistorycznych na terenie obecnej Polski wystepowaty
rodzime gatunki dgbdw — Quercus robur i Q. petraea, a takze cieptolubny potudniowo-euro-
pejski Q. pubescens. Potwierdzenie obecnosci tego ostatniego na naszym terenie w cieplej-
szych okresach holocenu byloby istotne zaréwno dla botanikéw, jak i archeologéw.

Najbardziej korzystne z ekonomicznego punktu widzenia byty lasy, w ktérych wystepo-
wato kilka réznych gatunkéw dgbdw, gdyz owocuja one co kilka lat, a czgsto$¢ plonowania
uzalezniona jest w znacznej mierze od warunkéw klimatycznych i pogodowych, w tym
wiosennych przymrozkéw, a takze od gestosci lasu (VENCL 1996; Luczar 2004; MILECKA
i in. 2004; Suszka 2006). Lasy debowe mogly by¢ ksztattowane na skutek selektywnego
eksploatowania na opat i budulec drzew niezapewniajacych pozywienia (MAURIZIO 1926;
HRYNIEWIECKT 1952), rOéwniez poprzez wybidrcze wypalanie (MASON 2000; BORATYN-
SKI 2006). Obecnie produktywno$¢ 1 ha lasu dgbowego rézne Zrédia okreslaja na okoto
320 do 1600 kg zotedzi (VENCL 1996; ZaraTa PENA 2000; Suszka 2006).

Pytek wiatropylnych debow jest dobrze reprezentowany w badaniach palinologicznych.
Stwierdzono, Ze pylenie drzew jest z reguty intensywniejsze przy mniejszym ich zageszcze-
niu. W diagramach palinologicznych pytek dgbu dostarcza waznej informacji co do wzgled-
nej reprezentacji tego rodzaju w skladzie lasu, jednak jak wczesniej podano, nie jest
mozliwe oznaczenie gatunku debu (DYBOVA-JACHOWICZ & SADOWSKA 2003). Wystepo-
wanie debow w sktadzie lasow Srodkowoeuropejskich na przestrzeni dziejéw byto i jest
zjawiskiem zmiennym uzaleznionym giéwnie od zmian klimatycznych. W czwartorzedzie
deby pojawialy sie na terenie dzisiejszej Polski w okresach interglacjatéw (MAMAKOWA
& LatAarowa 2003). Ostatnie zlodowacenie (zlodowacenie Wisty, Vistulian) przetrwaty
one w Europie w 3—4 refugiach: na Pétwyspie Iberyjskim, we Wtoszech, na Batkanach
i prawdopodobnie na Kaukazie, ktérych istnienie poparte jest badaniami palinologicznymi
i genetycznymi (HEWITT 1999). Wzmiankowane jest réwniez refugium zachodnio-europej-
skie (teren Belgii), gdzie znaleziono wegiel drzewny dgbu datowany na koniec Vistulianu
— 13000 BP niekalibrowane; w tym czasie zaczgta sie juz polodowcowa migracja dgbu
(za MILECKA i in. 2004).

Na terenie Polski dgby pojawily si¢ i stopniowo zaczely si¢ rozprzestrzeniaé z poczat-
kiem holocenu. Najstarsze trasy migracyjne, datowane palinologicznie na ok. 9000 BP,
wskazuja na trzy kierunki: potudniowy, potudniowo-wschodni i pétnocno-zachodni. Dwa
miodsze szlaki z zachodu i pétnocnego wschodu datowane sa na ok. 8500 BP i 7500 BP.
Na podstawie danych palinologicznych stwierdzono, iz najwigksze rozprzestrzenienie si¢
debu w holocenie na terenie Polski przypada na ok. 4500-4000 BP, czyli po najwickszym
rozkwicie kultur neolitycznych, kiedy to dgby wraz z leszczyna tworzyly otwarte, przesSwie-
tlone lasy, o znacznym udziale pigtra podszytu.

W pézniejszych epokach, dab stopniowo tracit na znaczeniu, a w czasie rozwoju kul-
tury tuzyckiej wraz z grabem i innymi drzewami zaczat formowac znane do dzisiaj grady
(MILECKA 1 in. 2004). Wspoétczesnie w naturalnym rozprzestrzenianiu dgbéw ogromna
role odgrywaja zwierzeta, zywiace si¢ zotedziami, zwtaszcza sojki (DANIELEWICZ & PAW-
LACZYK 2006), natomiast o roli cztowieka w rozprzestrzenianiu i utrzymywaniu dgbow
mozemy jedynie przypuszcza¢ m.in. na podstawie okreslenia udzialu zotgdzi w gospodarce
pradziejowe;j.
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Na stanowiskach archeologicznych niezwykle czgste sg znaleziska drewna debow (m.in.
LITYNSKA-ZAJAC & WASYLIKOWA 2005; MoskaL-DEL Hoyo 2016), co niewatpliwie wiaze
si¢ z wykorzystaniem tego surowca jako budulca, do produkcji narzedzi i jako drewna opa-
towego, a gatazek jako paszy (m.in. VENCL 1996; DEFORCE i in. 2009; MASON & NESBITT
2009). Pozostale zastosowania drewna i kory, np. do produkcji beczek, mebli czy do garbo-
wania skér oraz w medycynie ludowej maja marginalne znaczenie w materiatach archeobo-
tanicznych. Natomiast znaleziska zotgdzi sg stosunkowo rzadkie, a to one maja najwicksze
znaczenie w badaniach paleodietetycznych. Dodatkowo, ich obecno$¢ w obiektach arche-
ologicznych z terenu Polski rzadko traktuje si¢ jako potencjalne Zrédlo pozywienia. Nie
wnosza one réwniez informacji na temat rozwoju rolnictwa, jak np. gatunki chwastow.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie i charakterystyka dgbéw jako potencjalnego
Zrédta pozywienia i paszy w pradziejach, w kontekscie obfitego ich znaleziska w obiek-
cie archeologicznym, datowanym na epoke¢ brazu, ze stanowiska Lipnik koo Przeworska
na Podgérzu Rzeszowskim (m.in. BIENIEK 2008; KAPCIA i in. 2015). Artykut ten jest kie-
rowany zaréwno do archeologdéw, zajmujacych si¢ gospodarka pradziejowa, jak i do bota-
nikéw, zainteresowanych wykorzystywaniem dgbéw w pradziejach i wptywem cztowieka
na ksztaltowanie krajobrazu.

OPIS REGIONU I STANOWISKA

Badane stanowisko nr 5 w Lipniku, gm. Karnczuga, pow. Przeworsk, woj. podkarpackie,
lezy w zachodniej czgSci regionu okreslanego tradycyjnie jako Pogérze Rzeszowskie, ktére
pod wzgledem geologicznym nalezy do Kotliny Sandomierskiej, bedac jej najbardziej
na potudnie wysunigta czgsScia. Rejon ten funkcjonuje takze pod nazwg Podgérze Rze-
szowskie (KONDRACKI 2000), Przedgérski Plaskowyz Lessowy (CzopPeEk 2003; LANCZONT
iin. 2003), Wysoczyzna Karczucka czy Plaskowyz Kanczucki (KONDRACKI 2000; STARKEL
2005). Ptaskie garby zbudowane z mioceriskich itéw pokrywaja czwartorzedowe piaski
i gliny oraz less. Gléwng rzeka regionu jest Mleczka Wschodnia, prawy doptyw Wistoka
(LanczonT i in. 2003). Wysoko$¢ bezwzgledna tego regionu miesci si¢ w przedziale
ok. 180-300 m n.p.m. i ma niejednolite uksztattowanie powierzchni. Stanowisko Lipnik 5
zajmuje cz¢S$¢ stoku duzego cypla wysoczyzny lessowej, nachylonego na pétnoc, pétnocny
wschod i wschod. Wysokos$é bezwzgledna wynosi tu ok. 275-280 m n.p.m., wysokos¢
wzgledna — w stosunku do odlegtych ok. 200-300 m na wschdd i pétnoc dolin bezimien-
nych strumykéw, uchodzacych do Mleczki — okoto 30 m (PrRzyBYEA & BLAJER 2008).
Klimat Ptaskowyzu Kariczuckiego w okolicy Lipnika (ok. 49°59'N; 22°19'E) jest wzgled-
nie kontynentalny, co przejawia si¢ gtéwnie w rocznych opadach, nie przekraczajacych
650 mm, w wigkszoSci przypadajacych na miesiace letnie (400450 mm) oraz w Sredniej
rocznej amplitudzie temperatur, przekraczajacej 21°C. Czas trwania zimy waha si¢ pomig-
dzy 80 a 90 dni, natomiast zaleganie pokrywy $nieznej pomi¢dzy 50 a 60 dni (KOZMINSKI
& MicHALSKA 2001). Obecnie teren ten zajmuja przede wszystkim pola uprawne, sady
i lasy mieszane. Wedlug mapy potencjalnej ro§linnosci naturalnej jest to teren wystgpo-
wania gtéwnie gradéw subkontynentalnych i zyznych buczyn (Tilio-Carpinetum, Dentario
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glandulosae-Fagetum) oraz t¢géw (Ficario-Ulmetum chrysosplenietosum i Alnetum inca-
nae) (MATUSZKIEWICZ 2008).

Stanowisko 5 w Lipniku bylo badane wykopaliskowo w latach 1998-2006 (PRZYBYLA
& BLAJER 2008). Pracami objeto tacznie obszar ok. 4400 m2. Odkryte zostaly pojedyn-
cze §lady osadnictwa blizej nieokreSlonej kultury neolitycznej i kultury mierzanowickiej
z wczesnej epoki brazu, a takze ok. 70 obiektéw osadowych (przewaznie jam, si¢gajacych
do glebokosci okoto 60-200 cm) kultury trzcinieckiej ze starszej epoki brazu, do ktérych
nalezata jama 302, analizowana archeobotanicznie w niniejszej pracy. Wigkszo$¢ obiektéw
z tego stanowiska (okoto 400) to pozostatosci cialopalnych grobéw grupy tarnobrzeskiej
kultury tuzyckiej z cmentarzyska datowanego od Srodkowego okresu epoki brazu do wcze-
snej epoki zelaza.

W okresie subborealnym, kiedy nastapit intensywny rozwoj osadnictwa w rejonie Lip-
nika, teren ten porastaty prawdopodobnie lasy mieszane ze §wierkiem (Picea), dgbem (Quer-
cus), grabem (Carpinus), bukiem (Fagus), jodta (Abies) oraz lipa (Tilia) (ZERNICKAYA i in.
2003; Koraczek 2011). W diagramach palinologicznych z tego terenu wptyw czlowieka
ujawnit si¢ poprzez wzrastajace krzywe pytku drzew pionierskich (Betula, Alnus, Salix) oraz
roSlin tgkowych. Aktywno$¢ ludnosci epoki brazu uwydatnita si¢ réwniez we wzmozonej
erozji gleby i intensyfikacji proceséw stokowych w dolinach rzecznych poprzez depozycje
iféw z laminami organicznymi (KLIMEK i in. 2006), warstwami wegla drzewnego (MAMA-
KOWA & WOICIK 1999) oraz znacznym odsetkiem sporomorf skorodowanych (KOLACZEK
2007, 2010, 2011). W tym czasie (3490-3230 niekalibrowanych lat BP) réwniez pojawiaja
si¢ warunki wilgotno$ciowe, sprzyjajace narastaniu materii organicznej. Nastapito wtedy
ochlodzenie i zwilgotnienie klimatu. Archeologicznie okres ten jest powigzany z istnieniem
Sladéw osadnictwa kultury mierzanowickiej i trzcinieckiej epoki brazu (1.ANCZONT i in.
2003). Na schytek tego okresu datowane jest znalezisko z Lipnika.

MATERIAL I METODY

W materiatach archeobotanicznych zotgdzie najczg¢éciej zachowane sa w postaci fragmentéw liScieni lub
samych tupin (owocni), czgsto widocznych gotym okiem podczas eksploracji archeologicznej w terenie.
Czapeczki i szyputki, ktére moglyby umozliwi¢ pewne oznaczenie gatunku debu, znajdowane sa bardzo
rzadko (LITYNSKA-ZAJAC & WASYLIKOWA 2005; Lityriska-Zajac niepubl. baza danych; Tab. 1).

Zotedzie Quercus robur dojrzewaja od wrzesnia do pazdziernika i wkrétce opadaja. W stanie §wiezym
lub po namoczeniu maja na powierzchni wyraznie widoczne pregi, w przeciwienstwie do zotedzi Q. petraea.
Cecha ta jednak nie jest mozliwa do zaobserwowania w kopalnym materiale zweglonym. Diugo$é zotedzi
wynosi 1540 mm, a szeroko$¢ 10-20 mm. Z reguty najgrubsze sa posrodku lub nieco powyzej, co moze
odrézniad je od zotedzi Q. petraea, ktdére najczgsciej najgrubsze sa w dolnej czgsci owocu (BORATYNSKA
iin. 2006; Suszka 2006). Cecha ta jednak nie jest jednoznaczna i duza liczba owocéw miesci si¢ w zakresie
zmienno$ci obydwu gatunkéw.

Dtugos$¢ zotedzi Quercus petraea wynosi 16-35 mm, a szeroko$¢ 8—16 mm. Dojrzewaja one réwniez
we wrzesniu i pazdzierniku, po czym opadaja. Opadanie zotedzi trwa 3 do 4 tygodni. W przypadku wil-
gotnej i cieptej jesieni, czg¢$¢ zotedzi Q. petraea moze zaczaé kietkowad na drzewie lub tuz po opadnigciu
(Suszka 2006).

Zotedzie Quercus pubescens sa jajowato wydtuzone o dtugosci 15-20 (30) mm i szerokosci 10-15 mm.
Dodatkowym utrudnieniem przy rozréznianiu zotgdzi poszczegdlnych gatunkéw jest tworzenie mieszaincOw
przez degby oraz znieksztalcenia i deformacje zwiazane ze sposobem fosylizacji materiatu kopalnego.
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Badana archeobotanicznie jama 302, w ktérej znaleziono nagromadzenie widocznych gotym okiem
szczatkéw zotedzi, miata zarys kolisty i gleboko$¢ okoto 130 cm, a jej profil byt zblizony do trapezu.
Posrodku gérnej cze¢sci zasypiska jamy zalegal duzy blok piaskowca. W gdrnej i Srodkowej partii jama
byta wypetniona gliniastym lessem, zmieszanym z préchnica, a w dolnej czgsci (na glgbokosci okoto
110-125 cm) zalegata warstwa widocznych gotym okiem spalonych szczatkéw roSlinnych o miazszosci
okoto 5-15 cm. Na podstawie wygladu utamkéw ceramiki z wypelniska jamy, obiekt wiazany jest z p6Zna
faza kultury trzcinieckiej (PRzYBYLA & BLAIJER 2008). Data radiowegglowa otrzymana po zbadaniu zotedzia
potwierdza t¢ chronologi¢ (Poz-19925: 3015+35 BP, po kalibracji 1392 — 1128 BC z prawdopodobien-
stwem 95,4% (wg OxCal v 4.2.4 BRONK RAMSEY 2013; REIMER i in. 2013).

Z jamy pobrano 4 podpréby. Dwie niewielkie (nie przekraczajace jednego litra), z glebokosci
115-130 cm, zostaly opracowane zaraz po odkryciu (BIENIEK 2008). Wigkszo$¢ materialu omoéwio-
nego w tym artykule pochodzi z podpréb opracowanych w 2014 r., zebranych na gigbokosci 90-115
i 115-130 cm. Trzy podpréby z glgbokosci 115-130 cm zostaly potaczone, ich sumaryczna objgtosé
wynosita okoto 20 litréw, podobnie jak objetos¢ proby z gtebokosci 90-115 cm. Podpréby opracowane
pilotazowo w latach 20062008 zostaly przesiane na mokro metoda flotacyjna na sitach o Srednicy oczek
0,2 mm i 0,5 mm. Uzycie dwéch réznych sit miato na celu wychwycenie najdrobniejszych diaspor roslin-
nych. Okazalo sig, ze wystarczajace jest sito o Srednicy oczek 0,5 mm, poniewaz w materiale z sita 0,2 mm
obecny byt tylko drobny mial weglowy, bez jakichkolwiek oznaczalnych fragmentéw ro§linnych. Préby
opracowane w 2014 r. zostaty poddane flotacji i przesiane przez sito o Srednicy oczka 0,5 mm. Nast¢pnie
material zostal przebrany i oznaczony z zastosowaniem lupy binokularnej o powigkszeniu do 40x oraz
skaningowego mikroskopu elektronowego (SEM). Wszystkie okazy byly zweglone, nie odnotowano
niezweglonych, wspdtczesnych zanieczyszczen. Szczatki roslinne oznaczono w Instytucie Botaniki im.
W. Szafera Polskiej Akademii Nauk w Krakowie z wykorzystaniem dostgpnych materialéw poréwnaw-
czych wspdtczesnych i kopalnych oraz odpowiednich kluczy i atlaséw.

WYNIKI

Zotedzie ze stanowiska Lipnik 5 zachowaty sie w postaci liScieni i mniejszych fragmentéw
oraz znaczkéw (hila), co zostalo opisane we wstgpnym opracowaniu materiatu (BIENIEK
2008). W podprébie z dna obiektu (glebokos¢ 115-130 cm) doliczono si¢ 28 catych poto-
wek zotedzi (Ryc. 1), natomiast w podprébie z warstwy zalegajacej wyzej — 8. Dlugosc
potéwek wahata si¢ od 12 do 20 mm, szeroko$¢ 6 do 10 mm, Srednio osiagajac dlugosé
15,3 mm i szeroko$¢ 7,7 mm. Wymiary znalezionych okazéw sa pomniejszone poprzez
brak owocni, ponadto okazy sa najprawdopodobniej mniejsze od pierwotnych, wskutek
wysuszenia i zwegglenia. Nie jest wykluczone, ze mamy do czynienia z kilkoma gatunkami
debow. Wigksze potéwki maja ksztatt owalny, a mniejsze bardziej jajowaty. Préba ta jest
jednak zbyt mata aby stwierdzi¢ statystycznie istotne réznice.

Znaleziono takze nalezace do dgbu kietki (Ryc. 2), z ktérych czg$¢ byta potaczona
z liScieniami Zotedzi. Ponadto w materiale natrafiono na znaczki zotgdzi, ktérych liczba
w probie przydennej wyniosta 25 (glebokosé¢ 115-130 cm), a w nadleglej 4 (glebokosé
90-115 cm) (Ryc. 3).

W analizowanym materiale stwierdzono obecno$¢ kilkudziesigciu gatunkéw roslin
uprawnych, synantropijnych (chwastéw i ruderalnych), roslin takowych oraz ro§lin terenéw
okrajkowych i nadwodnych, a takze taksony nieoznaczone do poziomu gatunku, jednak
inne niz te zaszeregowane powyzej (Ryc. 4). Co interesujace, udziat gatunkéw takowych
i pastwiskowych jest wyzszy w probie, ktéra zawierata wiecej pozostatosci zotedzi. Sposrod
roSlin uprawnych liczebnie dominowaty w niej szczatki prosa (Panicum miliaceum), a inne
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Ryec. 1. Potéwki zotedzi (liscienie) znalezione na stanowisku 5 w Lipniku koto Przeworska (jama 302), datowane
na kulture trzciniecka epoki brazu. Skala oznacza 1 cm

Fig. 1. Acorn cotyledons found in the site 5 at Lipnik near Przeworsk (pit 302), dated to the Trzciniec culture of the
Bronze Age. Scale line equals 1 cm

Ryec. 2. Kielki zotgdzi znalezione na stanowisku 5 w Lipniku (jama 302). Skala oznacza 1 mm

Fig. 2. Acorn sprouts found in the site 5 at Lipnik (pit 302). Scale line equals 1 mm
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Ryec. 3. Znaczki zotedzi ze stanowiska 5 w Lipniku (pit 302). Fot. M. Szewczyk
Fig. 3. Acorn hilum found in the site 5 at Lipnik (pit 302). Photo M. Szewczyk
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Ryec. 4. Liczba taksonéw roslin znalezionych w jamie 302 na stanowisku 5 w Lipniku, potaczonych w szerokie grupy
ekologiczne. Préba z gigbokosci 115-130 cm zawierata znaczna liczbe fragmentéw zweglonych zotedzi

Fig. 4. Number of plant taxa found in pit 302 in the site 5 of Lipnik, clustered in broad ecological groups. Sample from
the depth 115-130 c¢m contained large number of charred acorn fragments

ro§liny uprawne odnotowano sporadycznie (KAPCIA i in. 2015, 2016; KAPCIA & MUELLER-
-BIENIEK, w przygotowaniu). W materiale znajdowaly si¢ takze liczne zwegglone paczki
drzew i drobne gatazki, wsréd ktérych na podstawie badarl antrakologicznych, wyrézniono
16 taksonéw (Moskal-del Hoyo, dane niepublikowane).
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Dyskusia

Na stanowiskach archeologicznych znajduje si¢ gléwnie drewno debu, najczesciej w for-
mie zwegglonej, a znacznie rzadziej zoledzie. Zakladajac, ze zotedzie byly skiadnikiem
diety ludzi, trzeba wziaé¢ pod uwage sposéb ich przetwarzania. Jezeli zostaly one poddane
obrébce, zmielone czy rozgotowane, prawdopodobieristwo ich identyfikacji w materiale
archeobotanicznym jest znikome, gdyz zachowuja si¢ z reguly tylko niewielkie fragmenty
liscieni, tupin (owocni) i innych cze¢sci. Fragmenty te, czesto o wymiarach nieprzekraczaja-
cych 2 mm, sg trudne do wychwycenia w warstwach archeologicznych podczas ich eksplo-
racji. Jednym z rozwigzarn jest stosowanie intensywnego prébkowania i selekcji materiatu
metoda flotacji, ktéra np. na stanowiskach ze wschodniej cze$ci Ameryki Péinocnej zaowo-
cowata wychwyceniem fragmentéw zotedzi o wielkosci 0,25 mm (MASON 1995). Na sta-
nowiskach archeologicznych na terenie Polski coraz czg¢éciej stosuje si¢ t¢ metodg, jednak
wciaz na zbyt mala skalg. Znacznie rzadziej udaje si¢ odnalezé duze fragmenty zotgdzi,
jak w przypadku jamy kultury trzcinieckiej ze stanowiska 5 w Lipniku. Na stan zacho-
wania drobnych szczatkdw pozytywny wplyw moze mie¢ wysoka wilgotno$¢ stanowiska.
Przyktadowo, z zatopionego mezolitycznego stanowiska Tybrind Vig pozyskano dobrze
zakonserwowany, maty fragment parenchymy Zoledzia, ktéry jednak wymagat okreslenia
na podstawie wewngtrznych struktur anatomicznych, przy uzyciu elektronowego mikro-
skopu skaningowego (SEM) (KUBIAK-MARTENS 1999).

Odkrycia odciskéw zotedzi tez nie sa czeste. Publikowane znalezisko odcisku opisa-
nego jako podobny do debu (cf. Quercus sp.) ze stanowiska Grabek 11 (BIENIEK 2002),
ze wzgledu na stosunkowo mate wymiary (11 x 5,7 mm) oraz brak charakterystycznych
cech jest na tyle niepewne, iz nie umieszczono go w niniejszym podsumowaniu. Powyz-
sze czynniki prowadza do prawdopodobnie zanizonej czgstotliwoSci wystepowania zotgdzi
debu w materiale archeobotanicznym (Tab. 1, Ryc. 5).

Najstarsze znaleziska potwierdzajace wykorzystywanie zoledzi dgbu w gospodarce czto-
wieka pochodza z gérnopaleolitycznego stanowiska Kebaran Ohalo II w Izraelu. Odkryte
tam zoledzie datowane sa na 19000 BP (PRIMAVERA & FIORENTINO 2013). Znaleziska zotedzi
z mezolitu pochodza ze stanowisk hiszpanskich, francuskich, wtoskich, greckich, duniskich
1 holenderskich. Dane z prébek archeobotanicznych z Pétwyspu Iberyjskiego i potudniowe;]
Francji z okresu mezolitu i neolitu wskazuja na istotne znaczenie zoledzi w tamtejszej eko-
nomii (VENCL 1996; MAsoN 2000). Rowniez liczne europejskie i bliskowschodnie stanowi-
ska neolityczne, z epoki brazu oraz zelaza dostarczyty dowodéw na istotny udziat zoledzi
w gospodarce ludéw prehistorycznych (VENCL 1996; ZapATA PENA 2000; MAsoN 2000;
BIENIEK 2008; DEFORCE i in. 2009; PRIMAVERA & FIORENTINO 2013).

W Polsce zotgdzie znaleziono w warstwach mezolitycznych na stanowisku Pobiel 10
w gminie Wasosz w powiecie leszczynskim. Zotedzie te uwazane sa za znalezisko mezoli-
tyczne, jednak kontekst w jakim zostaly znalezione wskazuje, ze warstwa mogla by¢
wymieszana. Oprécz materiatdw mezolitycznych z wykopu 1 (ze starorzecza) uzyskano
kilkanascie utamkéw ceramiki, wsréd ktérych wyrdzniono fragmenty naczyfi wczesnosre-
dniowiecznych (VIII-IX w.), kultury tuzyckiej oraz jeden drobny utamek zdobionego
naczynia, zwiagzanego z najwczesniejsza, dolnoslaska faza wczesnoneolitycznej kultury
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D M. Wysocki & J. Wieses

Ryec. 5. Lokalizacja stanowisk archeologicznych ze znaleziskami zot¢dzi z terenu Polski

Fig. 5. Location of sites with acorn remains from Poland

1 — Biskupin, 2 — Bruszczewo, 3 — Chodlik, 4 — Damienice, Lysokanie, 5 — Dabki, 6 — Gdarisk, 7 — Gniezno, 8 — Jakubo-
wice, 9 — Kotobrzeg, 10 — Krakow, 11 — Kruszwica, 12 — Legnica, 13 — Lipnik, 14 — Migdzyrzecz Wielkp., Swiety
Wojciech, 15 — Nakto n/Notecia, 16 — Opole, 17 — Pobiel, 18 — Poznari, 19 — Puttusk, 20 — Santok, 21 — Stupca,
22 — Smuszewo, 23 — Szczecin, 24 — Tum, 25 — Ujscie, 26 — Wolin, 27 — Wroctaw

ceramiki wstegowej rytej. Zabytkom tym towarzyszyty liczne tupiny orzechéw (prawdopo-
dobnie laskowych), zoltedzie, pestki, fragmenty koSci zwierzgcych, rybie tuski i olbrzymie
iloSci rozdrobnionych galezi i pni drzew, z ktérych czg$¢ byta nadpalona (BAGNIEWSKI
1985). Na stanowiskach z epoki brazu zotedzie zostaly znalezione w Bruszczewie (KLI-
CHOWSKA 1984; VENCL 1996), Stupcy (MOLDENHAWER 1957-1958) i opracowywanym
obecnie Lipniku kolo Przeworska. Z epoki zelaza zotgedzie odszukano na stanowiskach
w Biskupinie (MOLDENHAWER 1950), Lysokaniach (LITYNSKA-ZAJAC i in. 2014), Stupcy,
Smuszewie i Szczecinie-Swierczewo (KLICHOWSKA 1984; VENCL 1996). Najwiecej znale-
zisk zotgdzi pochodzi ze stanowisk $redniowiecznych, m.in ze wzgoérza zamkowego w Put-
tusku (KLicHOwskA 1982), Opola (KLICHOWSKA 1956), Starego Kotobrzegu (dzi$
Budzistowo pod Kotobrzegiem) (KLicCHOWSKA 1960), Kotobrzegu (LATALOWA & BADURA
1996; BADURA 1999), Gdanska, gdzie odkryto garnek z zotedziami (LECHNICKI 1955; LECH-
NICKI i in. 1961), Krakowa (WASYLIKOWA 1965; podsumowanie w MUELLER-BIENIEK 2012),
ze stanowiska 4 w Wolinie (kilkanascie sztuk zoledzi), a takze jeden fragment Zotedzia
znaleziony na stanowisku 5 w Wolinie, w obiekcie interpretowanym jako dom (KLICHOW-
SKA 1961a, 1964a). Inne czgsci niz liScienie znajdowane byty rzadko. Czapeczki, inaczej
miseczki, zostaly odnalezione m.in. w Biskupinie (MOLDENHAWER 1950), Wroctawiu
— Ostrowie Tumskim (KLICHOWSKA 1961b) i Tumie pod Leczyca (KLICHOWSKA 1972).
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Zrédta archeologiczne informuja o wystepowaniu i wieku Zotedzi na poszczegélnych
stanowiskach, a przez kontekst w jakim zostaly znalezione, moga takze posrednio wska-
zywaé na sposéb ich wykorzystywania. Zotedzie, czgsto ich potéwki lub mniejsze frag-
menty, znajdowane byly w okolicach palenisk i piecowisk, w jamach, ktére mogty by¢
rodzajem spichlerzy, w silosach, w naczyniach, w sasiedztwie innego pozywienia, gtéwnie
zb6z (LECHNICKI 1955; BUURMAN 1986; MASON 1995; BieNIEK 2008; DEFORCE 1 in. 2009;
PRIMAVERA & FIORENTINO 2013). Wigkszos$¢ pozyskiwanych materiatéw archeobotanicz-
nych pochodzi z obiektéw gospodarczych, dlatego wazna rol¢ w interpretacji danych arche-
ologicznych pelnig Zrédta etnohistoryczne i kontekst botaniczny znalezisk. Na przestrzeni
dziejéw mozemy odnotowac wiele przykltadéw na wykorzystanie zot¢dzi jako Zrédta pozy-
wienia. Na podstawie tych danych jesteSmy w stanie w przyblizeniu okresli¢ jak wazna
role mogty odgrywac zotedzie w diecie, czgsto stanowiac jedno z podstawowych Zrédet
zywnosci populacji.

W przypadku Zotedzi z Lipnika mamy do czynienia z widocznym gotym okiem nagroma-
dzeniem zweglonych szczatkéw organicznych w obrebie jamy zasobowej, co jest niezwykle
rzadko odnotowywane na stanowiskach archeologicznych. Jednocze$nie brakuje materia-
16w karpologicznych z innych obiektéw eksplorowanych na tym stanowisku, w ktérych
natrafiono jedynie na pojedyncze fragmenty we¢gla drzewnego. W obiekcie 302 zotgdziom
towarzyszyly liczne diaspory ro§lin zielnych, w tym ro$lin fakowych i pastwiskowych oraz
gatazki drzew liSciastych. Nie mozna wykluczy¢, ze to nietypowe dla materiatéw archeobo-
tanicznych bogactwo zwiazane jest ze specyficznym, fagodnym procesem zweglenia materii
organicznej w obrebie tej jamy, ktéry przebiegat w stosunkowo niskiej temperaturze, przy
ograniczonym dostgpie tlenu.

Obecnie zotgdzie wykorzystywane sa gtdwnie w le$nictwie, w celach hodowlanych,
szkotkarskich. W przesztoSci jednak, na terenie Polski, zotedzie byly waznym Zrédiem
paszy dla trzody chlewnej, niejednokrotnie wypasanej w lasach (BRODA 2006). Szcze-
gblnie duze znaczenie miaty przed upowszechnieniem si¢ hodowli ziemniaka (BORA-
TYNSKI i in. 2006). W czasach przedhistorycznych, zwlaszcza w Europie zachodniej,
7oltgdzie stanowily prawdopodobnie wazny sktadnik pozywienia ludzi, b¢dac bogatym
Zrédiem weglowodanéw. Swieze zotedzie zawieraja 48-50% skrobi, okolo 2% bialka
1 2% tluszczu, natomiast suszone 60-70% skrobi, 5—6% biatka 1 okolo 3% tluszczu.
WartoSci odzywcze zotedzi sa poréwnywalne ze zbozami (DEFORCE i in. 2009), a ich
zawarto$¢, zwlaszcza skrobi i innych cukréw, zmienia si¢ w trakcie ich przechowywania
(Suszka 2006).

Korzystng cechg zotgdzi wykorzystywana w ekonomii ludéw prehistorycznych i histo-
rycznych jest tatwos$¢ ich magazynowania. Dzigki twardej skorupie i zawartosci garbnikéw
sa one do$¢ odporne na czynniki zewnetrzne i szkodniki. Przygotowujac zoledzie do maga-
zynowania uzywa si¢ réznych sposobéw ich oczyszczania. W lesnictwie stosuje si¢ m.in.
oczyszczanie zotedzi poprzez zanurzenie w wodzie (sptawianie), eliminujace z materiatu
siewnego wszystkie zanieczyszczenia o masie wiasciwej nizszej od masy wilasciwej Swie-
zych, wilgotnych Zot¢dzi (Suszka 2006). Najlepsze jednak, cho¢ najbardziej pracochtonne,
bylo reczne ich zbieranie zwigzane z odruchowg selekcja okazéw zdrowych i dobrze roz-
winietych. Swieze, wilgotne zotedzie sktadowane w duzych nagromadzeniach bardzo tatwo
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si¢ zagrzewaja (SUSZKA 2006), nie ma jednak danych do jak wysokich temperatur. Mozna
jednak nawiazac tutaj do zjawiska samozaptonu w przypadku dlugotrwatego sktadowania
trocin, co nastgpuje juz przy stosunkowo niskich temperaturach (por. ZABEL & MORREL
1992, s. 318-320). W lesnictwie znane sa rézne sposoby tradycyjnego sktadowania Zole-
dzi przeznaczonych do siewu, m.in. przechowywanie w wodzie lub w dotach ziemnych
(Suszka 2006). W przesziosci zotgdzie przeznaczone do celéw spozywczych czgsto byly
podprazane lub suszone na storicu przed ich sktadowaniem (HopGsoN 2001; DEFORCE i in.
2009; MasoN & NEsBITT 2012). Tak przygotowane zoledzie mogly by¢ przechowywane
nawet przez 30 lat (VENCL 1996). Niektére plemiona Indian pétnocnoamerykarskich maga-
zynowaly zotgdzie w spichlerzach plecionych w formie koszy na nézkach, w bagnistym
gruncie czy w dotach wylozonych lisémi szatwii (Luczas 2004). Zachodni Apacze oprécz
przechowywania zoledzi w naczyniach ceramicznych, torbach skérzanych czy w ziemi,
po wysuszeniu gromadzili je w schroniskach skalnych (HopgsoN 2001). Podobne sposoby
przechowywania mogty by¢ réwniez stosowane w umiarkowane;j strefie Starego Swiata.
W przypadku stanowiska w Lipniku znalezione pozostato$ci sugeruja przechowywanie
zotedzi w jamie, czyli w dole ziemnym, jednak trudno zrekonstruowa¢ wyglad catego spi-
chlerza i ewentualne rozmieszczenie zapaséw w jego obrebie.

Zotedzie jako gléwne 7rédto pozywienia byly wykorzystywane przez spotecznosci,
ktére z réznych powodéw nie prowadzity intensywnej uprawy zbdéz (VENCL 1996; Luczars
2004). Przyktadem moga tu by¢ portugalscy gérale z I w. p.n.e., ktérzy — jak podaje Stra-
bon, grecki historyk i geograf z przelomu er starozytnej i nowozytnej — zywili si¢ Zolg-
dziami przez 8 miesiecy w roku (LOUDON 1838). Takze u Indian kalifornijskich spozywanie
7otedzi odgrywato zasadnicza role. Wykorzystywali oni Zot¢dzie wigkszoSci dostgpnych
gatunkéw debdw, m.in.: Quercus agrifolia, Q. chrysolepis, Q. undulata (HRYNIEWIECKI
1952), Q. velutina, Q. douglasii, Q. garryana i inne (OCEAN 2006). Plemiona pétnocnoame-
rykariskie z innych regiondw (m.in. Indianie z prerii) réwnie intensywnie eksploatowaty
dostgpne zasoby zotedzi (Luczar 2004). Byly one strzepywane z drzew za pomoca kijow
przez mezczyzn, natomiast kobiety i dzieci zajmowaly si¢ transportem plonéw do obozu
i ich sktadowaniem. Zbiory trwaty okolo miesiaca, a zot¢dzie stanowity Zrédto pozywienia
na reszt¢ roku. Wedlug r6znych miar szacuje sig, ze jeden cztowiek mégt zebraé okoto 25 kg
zotedzi dziennie (VENCL 1996) lub 10 wiaderek (HopGgsoN 2001; f.uczar 2004). Czasem
owoce te byly obtupywane — Indianie uzywali w tym celu narzgdzi kamiennych lub zgbéw
(VENCL 1996). Suszono je rowniez w tupinach przez kilka dni na storicu, po czym sktadano
do réznego rodzaju spichlerzy (HopGsoN 2001). Odmiennie przetwarzano zotedzie na Sar-
dynii w XX w., gdzie mechanicznie oblupywano je w skérzanych workach (MAsON 1995).
W niektérych rejonach, zotgdzie stanowity réwniez uzupelnienie diety rolnikow. Jeszcze
w XX w., w potudniowym rejonie Gér Zagros, grupy kobiet zbieraly zoledzie, natomiast
z koricem lat 70., kobiety z bardziej ,,nowoczesnych” wiosek zaniechaty tego dziatania,
poniewaz uwazane ono bylo za oznake zacofania (MASON & NESBITT 2009).

Niepozadanym sktadnikiem zot¢dzi, jako pozywienia, sa garbniki (taniny), nadajace im
gorzki smak. Analiza ich zawarto$ci w Zoledziach wykazata zblizone wartosci dla Quer-
cus robur i Q. petraea oraz niska zawarto$§¢ w zotedziach Q. pubescens. Ponadto stwier-
dzona zostata negatywna korelacja miedzy wielkoscia zotedzi, powstajacych w lepszych
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warunkach §rodowiskowych, zwtaszcza klimatycznych, a zawartosdcig tanin (LUCZAT i in.
2014). Deby rosnace w bardziej sprzyjajacych warunkach produkuja wigksze owoce o rela-
tywnie mniejszej zawartosci garbnikéw. Z kolei wysoka ich zawarto$¢ wiaze si¢ z wigksza
odpornoscia zolgdzi na szkodniki i choroby. Wielko§¢ zotedzi z Lipnika jest nieporéw-
nywalna z danymi pochodzacymi z okazéw wspéiczesnych, poniewaz sa one uszkodzone
i nie wiemy jakim procesom poddane zostaly przed zwegleniem. Mozna przypuszczad,
ze nawet jesli nie byty dobrze wysuszone, to na ich wielkos$¢ i ewentualne zmiany ksztattu
wplynal sam proces zweglenia, co zostalo udokumentowane dla innych typéw szczatkéw
roslinnych, zwtaszcza dla zb6z (LITYNSKA-ZAJAC & WASYLIKOWA 2005). Niezbedne bytoby
przeprowadzenie badan eksperymentalnych i pomiaréw na istotnych statystycznie, dobrze
taksonomicznie oznaczonych prébach okazéw wspdiczesnych.

W celach spozywczych zoledzie réznych gatunkéw debu trzeba bylo przetworzyd
w celu pozbycia si¢ gorzkich tanin, mogacych nawet doprowadzi¢ do zatru¢ pokarmowych
(MASON 1996; KiIPLE & ORNELAS 1999; OCEAN 2006; L.uczAl i in. 2014). Istniato na to kilka
sposobow, takich jak moczenie, gotowanie, prazenie, pieczenie i tugowanie (MASON 1995;
VENCL 1996; ZapPATA PENA 2000; Luczas 2004). Na Sardynii, a takze w Iranie, do gotowa-
nych nasion dodawano bogatej w zelazo gliny i popiotu (ZAPATA PENA 2000; DEFORCE i in.
2009; MAsoN & NESBITT 2009). Po usunigciu garbnikéw zotedzie mielono na make, z ktérej
pieczono chleb, placki, ciastka oraz gotowano papki (MAURIZIO 1926; MASON & NESBITT
2009; SALKOVA i in. 2011). W poinocnej Jordanii pieczone zolg¢dzie uwazano za przysmak
dla dzieci (MASON & NESBITT 2009). Natomiast amerykariscy Indianie uzywali ich podobno
do produkcji oleju (LoupoN 1838, s. 1720-1721). Zotedzie niektérych gatunkéw debu
mozna bylo je$¢ na surowo, bez uprzedniej obrébki (ZAPATA PENA 2000; MORALES i in.
2015). Przewaznie byly to ,,stodkie zotgdzie” o niskiej zawartosci garbnikdéw, np. nasiona
Quercus pubescens, czy Q. ilex lub Q. virgiliana z terenéw $§rédziemnomorskich (MASON
1995; ZapaTa PENA 2000; Luczar i in. 2014). W Anglii, jeszcze w okresie nowozytnym,
traktowano zotgdzie jako wazny skladnik diety. W XIX w., w Tunezji dab nazywany byt
»drzewem dajacym positek”. W tym samym okresie w Grecji i Azji Mniejszej zol¢dzie sprze-
dawano jako jedzenie. W Maroko i Algierii spozywano je surowe badZ prazone (LOUDON
1838, s. 1720-1721). Natomiast francuski botanik André Michaux wspomina, ze w Bag-
dadzie jadl ,,zotgdzie dtugie na palec sprowadzane z Mezopotamii i Kurdystanu” (MASON
& NEsBITT 2009). W Polsce byty uzywane jako dodatek do maki i rodzaj kaszy w okresach
gtodu do XX w., a jako substytut kawy do polowy XX w. (Luczar & SzymANsk1 2007).
O wykorzystaniu zotedzi jako Zrédta pozywienia w czasach wojen i katastrof ekologicznych
wspominajg zarOwno autorzy antyczni, jak i badacze nowozytni i etnobotanicy (LOUDON
1838; MAURIZIO 1926; MASON 1992; VENCL 1996; KIPLE & ORNELAS 1999; Luczas 2004,
DEFORCE i in. 2009; MASON & NESBITT 2009). Wspoéliczesnie wielu cztonkéw ruchéw survi-
valowych oraz tzw. prepperséw opracowuje metody przetwarzania i wykorzystania zotedzi
w sytuacji zagubienia w gluszy, zatamania ekonomii i stosunkéw spotecznych, wojny lub
szeroko pojetego ,.konca §wiata” (liczne filmy zamieszczane na stronie www.youtube.com).

Zotedzie byly réwniez uzywane jako pasza, gléwnie dla §win, wypasanych w lasach
debowych od wrzesnia do grudnia lub nawet marca (VENCL 1996; BRODA 2006; BORATYN-
SKI i in. 2006; DEFORCE i in. 2009). W czasach Strabona do Rzymu dostarczano wieprze
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tuczone prawdopodobnie zotedziami w lasach Galii (LouDpON 1838). Zotedzie jako pasza
zostaty wspomniane przez Horacego (I w. p.n.e.), Tomasza ze Stitnego (XV w.) i Kristofa
Fisera (XVII w.). Znaczenie ich w diecie zwierzat domowych prawdopodobnie wzrosto
w Sredniowieczu (MAURIZIO 1926; MASON 1995; VERA 2000). Potwierdzaja to m.in. Zrédta
ikonograficzne poczynajac od XI w., jednak informacje dotyczace wczesniejszych okreséw
opieraja si¢ wytacznie na danych archeologicznych. Chociaz wspoéiczesne zrédia podaja,
ze zotedzie nadaja si¢ gtéwnie na pasze¢ dla §win, a inne zwierzeta stabo je trawig i po nich
choruja (DIXON i in. 1979), to jednak ludnos$¢ potudniowo-wschodniej Turcji karmi Zote-
dziami kozy (MAsoN & NESBITT 2009), a dla zubréw z Bialowiezy sa one przysmakiem
(HrRYNIEWIECKI 1952). W przypadku badan archeobotanicznych gtéwny nacisk ktadziony
jest na odtworzenie diety ros§linnej ludnoSci prehistorycznej, ale do§¢ wiele uwagi poswigca
si¢ réwniez na poznanie paszy zwierzgcej (WASYLIKOWA 1999 i cytowana tam literatura).
Wiadomo, ze w naszej strefie klimatycznej i kulturowej, w tradycyjnych gospodarstwach
wiele produktéw moze stanowi¢ pozywienie zarowno ludzi jak i zwierzat. Moga by¢ one
przygotowywane odmiennie lub sa resztkami pozywienia ludzi i produktami niepeino-
warto$ciowymi, przeznaczonymi dla zwierzat. Potwierdzaja to réwniez badania etnogra-
ficzne z terenu Grecji, wskazujace na zréznicowane gospodarowanie zapasami Zywnosci
i wykorzystywanie tych samych roslin zaréwno w diecie ludzi jak i zwierzat, w zaleznoSci
od lokalnych i aktualnych warunkéw pogodowych i ekologicznych, wptywajacych na uro-
dzaj oraz jako$¢ i dostepnos¢ przechowywanych plonéw (JONES 1998).

WNIOSKI

W oparciu o dane archeologiczne mozna stwierdzi¢, ze zotgdzie byly obecne w osadach
i obozowiskach ludzkich juz od okresu paleolitu. Liczne Zrédta pisane dowodza powszech-
nego uzycia zoledzi od starozytnosci az po czasy wspodtczesne, natomiast dane etnohisto-
ryczne z Polski méwia o ich wykorzystaniu przez ludzi gtéwnie w okresach gtodu oraz
jako paszy dla §win. Zotedzie byty powszechnie dostepnym i wysokokalorycznym zZrédtem
weglowodanéw, chociaz owoce najpospolitszych polskich gatunkéw dgbow charakteryzuja
si¢ znaczng zawarto$cig gorzkich tanin. Z czasem, wskutek postgpodw w rolnictwie, rozwoju
handlu i og6lnej poprawy warunkéw ekonomicznych, idacych w parze z odlesieniem, Zotg-
dzie zniknety z diety ludzi i zwierzat domowych, zastapione przez tatwiej przyswajalne,
prostsze w uprawie i obrébce, a przez to tarisze, roSliny uprawne.

W przypadku Zotedzi z jamy zasobowej datowanej na kulturg trzciniecka, ze stanowiska
w Lipniku na Podgdrzu Rzeszowskim, nie mozna stwierdzi¢ do jakiego gatunku lub gatun-
kéw naleza, nie mozna jednak wykluczy¢ obecno$ci Quercus pubescens, produkujacego
owoce stodsze, zwigzanego na ogét z klimatem cieplejszym. Materiat zostal zdeponowany
pod koniec okresu wyraznego ochlodzenia i zwilgotnienia klimatu (okres subborealny),
odnotowanego na tym terenie w badaniach geomorfologicznych i palinologicznych, czemu
towarzyszyt widoczny spadek udziatu pytku dgbéw. Niezaleznie od gatunku debu i pier-
wotnej zawarto$ci garbnikow w zotedziach, mozemy znalezisko to interpretowac jako zapas
pozywienia dla ludzi lub zwierzat domowych. Znaczny udziat rolin fakowych i gatazek
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drzew lisciastych jest prawdopodobnie pozostatoscig paszy lub jakiej§ warstwy izolacyjnej.
Jednoczesnie specyficzne warunki w jakich doszto do zweglenia roslin przechowywanych
w badanej jamie, stanowia o wyjatkowym charakterze znaleziska.
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SUMMARY

As well as being integral components of forests, oaks are important plants in the human economy and in
history. Their history is well studied on the basis of analyses of pollen and wood from natural and archaeo-
logical sediments. Pollen and wood of Polish oaks cannot be identified to species level, but identification
on the basis of a large number of well preserved, complete acorns is possible.
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Acorns are preserved at archaeological sites mostly as charred fragments of cotyledons. Small acorn
fragments are frequently overlooked during archaeological and archaeobotanical studies, so their role in
the human palacoeconomy is underestimated. An overview of published archaeological finds of acorns
from Poland is presented (Tab. 1).

The paper describes a large find of acorns from the Bronze Age site 5 at Lipnik near Przeworsk
(SE Poland, radiocarbon-dated to 3015+35 BP, after calibration 1392-1128 BC) (Figs 1-3). Charred
fragments of acorns were found in two samples from a storage pit, accompanied by seeds and fruits of
cultivated and wild-growing plants, among which grassland taxa were abundant (Fig. 4). Twigs of broad-
leaved trees were also numerous. Based on the charred findings from the Lipnik site, the use of acorns as
fodder cannot be ruled out, although their use as food is also very likely. Polish ethnohistorical data relate
mainly to the use of acorns in times of famine and as feed for pigs. The large share of accompanying
grassland plants and twigs of deciduous trees in the studied samples may reflect their use as insulation,
charred together with the stored material.

Acorns were universally accessible and are rich in caloric and digestible carbohydrates. The fruits of
the two native species of oaks (Quercus robur, Q. petraea) have significant content of bitter tannins, but
ethnographic sources from different parts of the world describe several ways of removing them. It is pos-
sible that at least some of the acorns from the Lipnik site belong to a third oak species (Q. pubescens),
a tree of uncertain history in the Polish flora, associated with warmer climate and producing fruit much
sweeter than those of the other two species. On the basis of morphological characters of recent acorns it is
difficult and frequently impossible to determine the species of oak from which the acorns were collected,
as their characters overlap, and charring usually causes some changes in diaspore shape. A study of a large,
taxonomically pure set of recent acorns of Q. robur, Q. petraea and Q. pubescens would supply valuable
data to archaeobotanists. Confirmation of the presence of Q. pubescens in the archaeobotanical material
would be important in explaining the Holocene history of that tree as well as other thermophilous taxa.

The studied acorns from the Lipnik site were deposited during a time when the climate became cooler
and wetter, a period in which some decline of the pollen curve of oaks is noted. We suggest that acorns
played an important role in the human economy as fodder and famine food, evidenced in the material from
the studied storage pit.
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