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Stanowiska reliktowego gatunku Betula humilis (Betulaceae)
w Dolinie Gornego Nurca na Nizinie Pélnocnopodlaskiej

Rodzaj Betula L. jest reprezentowany w Polsce przez sze$¢ dziko rosnacych gatunkéw (RUT-
KOWSKI 2004), lecz tylko dwa z nich — Betula pendula (brzoza brodawkowata) i B. pube-
scens (brzoza omszona) — sg szeroko rozpowszechnione w kraju. Pozostale naleza do
bardzo rzadkich komponentéw rodzimej flory. Do najbardziej zagrozonych gatunkéw z tej
grupy nalezy Betula humilis Schrank (brzoza niska). Jest to niewielki krzew, dorastajacy
od kilkudziesieciu centymetréw do 2 (3) m wysokosci (RUTKOWSKI 2004; PIEKOS-MIRKOWA
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& MIRex 2006). Mlode gatazki sa z lekka omszone i pokryte matymi kropelkami zywicy.
Liscie posiadaja krétkie ogonki, a blaszki maja okraglawo-jajowaty ksztatt i nieregularnie
karbowany brzeg. Kotki meskie osiagaja dtugos¢ do 3 cm, ,,szyszkopodobne” kotki Zeriskie
sg znacznie mniejsze (dtugosé 0,8-1,5 cm). Kwitnienie u tego gatunku przypada na kwie-
ciefl i maj.

Betula humilis jest zaliczana we florze Polski do reliktéw pdzZnoglacjalnych (ZAJAc
& Zaiac 2009), jako podelement eurosyberyjski w obrebie elementu holarktycznego.
Jej gléwny zasieg obejmuje centralna, wschodnig i pétnocno-wschodnia czg¢$¢ Europy,
zachodnig cz¢$¢ Syberii oraz zachodnie krafice Mongolii i Chin (ANDERBERG & ANDER-
BERG 2013). Przez Polske¢ przebiega potudniowo-zachodnia granica zwartego zasiggu tego
gatunku (HULTEN & FRrIES 1986). Nieliczne, odosobnione stanowiska brzozy niskiej znaj-
duja si¢ w Szwajcarii (kategoria zagrozenia CR), Austrii (R), Rumunii (VU) oraz w poét-
nocnych Niemczech (VU); brzoza niska wystepowata takze w Czechach, lecz od ponad
¢wieréwiecza jest tam zaliczana do gatunkéw wymartych (GRULICH 2012; SHAW i in. 2014).

Betula humilis jest gatunkiem charakteryzujacym si¢ do§¢ duza amplitudg ekologiczna.
Krzew ten wystgpuje przewaznie na torfowiskach mezotroficznych o zréznicowanym tro-
fizmie i odczynie (JABLONSKA 2006), na torfowiskach soligenicznych na gigbokich torfach
mechowiskowych (MATOWICKA & Koros 2004), jest takze w stanie przetrwac na torfowi-
skach zdegradowanych wskutek odwodnienia (JABLONSKA & PAWLIKOWSKI 2004; Koros
2004). Gatunek ten jest sktadnikiem wielu zbiorowisk ro§linnych. Czesto notuje si¢ go
w fitocenozach mechowiskowych z klasy Scheuchzerio-Carictea nigrae (JABLONSKA 2012).
Odnotowywano go takze w zaroSlach Salicetum pentandro-cinereae, w platach turzyco-
wisk ze zwiazku Magnocaricion, tak trzgslicowych ze zwiazku Molinion oraz ziotoro§li
Valeriano-Filipenduletum ze zwiazku Filipendulion ulmariae (MATOWICKA & JABLONSKA
2008). Gatunek ten, wesp6t z Salix rosmarinifolia tworzy odrebny zespét niskich zarosli
Betulo-Salicetum repentis Oberd. 1964 (PALCZYNSKI 1975; JABLONSKA 2012). Jest tez sktad-
nikiem fitocenoz niektdrych typow laséw: sosnowo-brzozowego lasu bagiennego Thelypte-
rido-Betuletum, olsu torfowcowego Sphagno squarrosi-Alnetum oraz borealnej Swierczyny
Sphagno girgensohnii-Piceetum (PALCZYNSKI 1975; SOKOLOWSKI 1980; CZERWINSKI 1991;
MATOWICKA & JABLONSKA 2008).

W Polsce Betula humilis jest gatunkiem stosunkowo rzadkim. Jej stanowiska grupuja
si¢ gtéwnie na Pojezierzu Litewskim, Pojezierzu Mazurskim i na Polesiu Zachodnim; nieco
rzadziej mozna ja odnaleZ¢ na Pojezierzu Pomorskim, w Wielkopolsce, na Nizinie Mazo-
wieckiej 1 na Podlasiu (Zajac & Zajac 2001). Na pozostatym terenie Polski brzoza niska
nie wystgpuje. Liczebno$¢ populacji tego gatunku na terenie kraju jest bardzo zrdznico-
wana. Niektore stanowiska licza tysiace osobnikéw (np. w rezerwacie przyrody Torfowisko
Mieleniskie w wojewddztwie kujawsko-pomorskim), w wigkszosci przypadkow sa to jednak
stanowiska z niewielka liczba krzewéw (ZArUsSKI i in. 2014). Szacuje sig, ze tacznie opisano
dotychczas okoto 400 stanowisk B. humilis w Polsce, lecz w ostatnich latach potwierdzono
ich zaledwie okoto 70 (ZArusKI i in. 2014). Szczegétowy wykaz aktualnie wystgpujacych
w Polsce stanowisk brzozy niskiej zawiera publikacja JABLONSKIEJ (2014).

Brzoza niska jest gatunkiem ustepujacym ze swoich stanowisk w naszym kraju.
W poprzednich dekadach gtéwna przyczyng zanikania tej rosliny byto osuszanie torfowisk
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oraz towarzyszaca tym zabiegom intensyfikacja wypasu i gospodarki ko$nej. Obecnie
na pierwsze miejsce wysuwa si¢ inny czynnik — sukcesja wtérna, powodowana zanie-
chaniem uzytkowania tak, turzycowisk i miak z udziatem Betula humilis. Jest to gatunek
wybitnie §wiattozadny, ekspansja konkurencyjnych gatunkéw drzew i krzewéw powoduje
wzrost zacienienia i w konsekwencji zanik jego stanowisk. Z tego tez powodu B. humilis
od wielu lat jest uwzgledniana w Polskiej Czerwonej Ksiedze Roslin (ZALUSKI i in. 2014),
a takze w wielu regionalnych ,,czerwonych listach” i ,,ksiggach” (KUCHARCZYK & WOICIAK
1995; ZUKOWSKI & JACKOWIAK 1995; GLOWACKI i in. 2003; MARKOWSKI & BULINSKI 2004;
SOKOLOWSKI & WOorKOwYCKI 2004; PLiszkO 2017).

Na Nizinie Pétnocnopodlaskiej znanych jest ponad dwadziescia stanowisk brzozy niskiej,
sposrdd ktdérych okoto polowa zostata potwierdzona po 2004 r. (MATOWICKA & JABLONSKA
2008; JABLONSKA 2014). Najwigksze populacje tego gatunku istniejg na terenie Kotliny
Biebrzariskiej, w szczeg6lnosci w srodkowym i w gérnym basenie doliny Biebrzy, a takze
na Bagnie Wizna (WERPACHOWSKI 2000; Koros 2004; MATOWICKA & Koros 2004; MATO-
WICKA i in. 2004). W pozostalej czgsci makroregionu stanowiska brzozy niskiej sa rozpro-
szone i znacznie mniej zasobne. Gléwnymi os§rodkami wystepowania gatunku sa Puszcza
Knyszyriska (SokoLowsKI 1995a), Niecka Grédecko-Michatowska (Koros & TARASEWICZ
2005; Kapowicz 2013) i Puszcza Biatowieska (SzZANKOWSKI 1991; SOKOLOWSKI 1995b).
Pojedyncze stanowiska tego rzadkiego krzewu stwierdzono ponadto w dolinie Narwi
w okolicach Suraza (WorLKOWYCKI 2006), a takze na Wzgoérzach Sokodlskich (MATOWICKA
& JABLONSKA 2008; WorkowyCKI 2012). Doktadne informacje o wystgpowaniu Betula
humilis na Nizinie Pétnocnopodlaskiej oraz bogata literatur¢ przedmiotu zawieraja opraco-
wania JABLONSKIEJ (2014) oraz MATOWICKIE] i JABLONSKIE] (2008).

Podczas prac badawczych prowadzonych w latach 2008-2010 na terenie Ostoi
w Dolinie Gérnego Nurca PLH200021 natrafiono na bogate, wcze$niej nie opisywane
stanowisko Betula humilis. W trakcie badan, ktérych celem byta ocena stanu populacji
B. humilis w dolinie Nurca, policzono kepy i naniesiono ich lokalizacj¢ na mapeg, zmie-
rzono wysoko$¢ krzewéw, oceniono ich stan i okre§lono zagrozenia, a takze rozpoznano
ro§linno$é. Stanowisko jest potozone w uroczysku Dgbina, w oddziale 401b nalezacym do
Nadles$nictwa Bielsk Podlaski, okoto 1,5 km na poludniowy-wschéd od wsi Pawlinowo
w gminie Orla, w powiecie bielskim, w wojewddztwie podlaskim (ATPOL GC7146;
Ryc. 1; stanowisko 1). Brzoza niska wystepuje na obrzezach niewielkiego wyniesienia
mineralnego w obregbie doliny rzeki Nurzec, gléwnie w jego pdéinocnej i wschodniej
czgSci. Wyniesienie jest w znacznej czeéci zajete przez miody, dwudziestokilkuletni
drzewostan w typie lasu mieszanego wilgotnego, zdominowany przez Populus tremula.
W sasiedztwie lasu wyksztalcaja si¢ zaroSla z udziatlem Salix cinerea, Betula pendula,
B. pubescens i Picea abies. Miejscami spotyka si¢ fitocenozy reprezentujace zubozala
postaé Betulo-Salicetum repentis, budowane przez Salix rosmarinifolia i B. humilis, tra-
woroSla z Calamagrostis epigejos, oraz platy ziotorosli z dominacja Filipendula ulmaria
i Urtica dioica, miejscami takze z udziatem Carex acutiformis i Phalaris arundinacea.
Lacznie, na ogdlnej powierzchni okoto 5 ha, stwierdzono 101 kep krzewu B. humilis
(stan na 2010 r.). Osiagaty one wysokos¢ od 50 do 260 cm. Najwigksze agregacje brzozy
niskiej mialy powierzchnie od 6 do 12 m?. Wiekszo$¢ okazéw charakteryzowata sie dobra
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Rye. 1. Lokalizacja nowych stanowisk Betula humilis (1-5) w dolinie Nurca na Nizinie Pétnocnopodlaskiej

Fig. 1. New localities of Betula humilis (1-5) recorded in the Nurzec Valley (North Podlasie Lowland, NE Poland)

kondycja, a uszkodzenia ograniczaty si¢ do wystgpowania usychajacych pedéw w przy-
padku kep rosnacych w duzym zacienieniu.

W trakcie rekonesanséw terenowych przeprowadzonych w latach 2011-2015 w innych
czgSciach ostoi w Dolinie Gérnego Nurca natrafiono na trzy kolejne, znacznie mniej
zasobne stanowiska Betula humilis (Ryc. 1). Znajduja si¢ one okoto 1,5-2 km na pét-
nocny-zachéd od wsi Zuki. Dwa stanowiska zlokalizowane sa przy rowach melioracyjnych
w otoczeniu tak kosSnych, reprezentujacych zubozale postaci tak wilgotnych ze znacznym
udziatem Deschampsia caespitosa (stanowisko 2, ATPOL GC7155; stanowisko 4, ATPOL
GC7166), natomiast jedno znajduje si¢ w obrebie kilkuhektarowej uprawy olszy (stano-
wisko 3, ATPOL GC7156). Na stanowiskach 2 i 3 stwierdzono zaledwie po jednym osobniku
B. humilis, na stanowisku 4 odnaleziono cztery krzewy (ich wystgpowanie potwierdzono
w maju 20191.). Okaz na stanowisku 2 mial wyjatkowo duze rozmiary — jego wysokos¢
wynosila ponad 3,5 m, a §rednica kgpy przekraczata 4 m. Niestety, kilka lat temu, w trakcie
czyszczenia rowu melioracyjnego, zostal on wycigty. W kolejnych sezonach pozostawione
pniaki wytworzyty liczne odro$la i nie doszto do obumarcia krzewu. Nie mozna wykluczy¢,
ze jedno z opisywanych stanowisk B. humilis zostalo juz wcze$niej stwierdzone przez Soko-
towskiego w 1968 r., poniewaz, jak podaje JABLONSKA (2014), w Instytucie Badawczym
Lesnictwa w Bialowiezy przechowywany jest arkusz zielnikowy z zebranym na tym terenie
okazem. Autorka nie natrafila jednak na te stanowiska podczas eksploracji okolic Zukéw
w latach 2004-2008. W maju 2019 r., w oddziale 401 (w granicy pododdzialéw d i f)
odnaleziono jeszcze jedno stanowisko B. humilis na tym terenie (ATPOL GC7146; Ryc. 1;
stanowisko 5), potozone okoto 800 m na pétnocny-zachdéd od stanowiska 1. Znajduje si¢
ono w obrgbie nieleSnej enklawy wsréd dwudziestokilkuletnich drzewostandéw gospodar-
czych na siedlisku lasu mieszanego wilgotnego i boru mieszanego wilgotnego, zajgtej przez
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zaroS§la Salix cinerea, Padus avium, Frangula alnus, Betula pubescens i B. pendula. Zin-
wentaryzowano tutaj 18 okazatych, wielopedowych krzewéw brzozy niskiej o wysokosci
do 2,5 m. W kepach rosnacych w duzym zacienieniu niektére pedy nadziemne obumarly,
zwlaszcza na skarpach rowéw melioracyjnych odwadniajacych ten teren.

W drugiej potowie XX w. przeprowadzono gruntowna melioracj¢ doliny Nurca
na odcinku miedzy miejscowos$ciami Kleszczele i Nurzec. Gesta sie¢ rowéw skutecznie
odwadnia doling takze w sasiedztwie stanowiska brzozy niskiej. Wiele wskazuje jednak
na to, ze nie w tym czynniku nalezy upatrywac najwigkszego zagrozenia dla populacji
Betula humilis w uroczysku Debina. JABLONSKA (2009) zauwaza, ze osuszenie siedliska
samo w sobie bezposrednio nie wptywa niekorzystnie na rozwdj brzozy niskiej. Destruk-
cyjne dla tego gatunku moga okazad si¢ przede wszystkim wzrost podatnosci na infekcje
grzybowe w warunkach niedoboru wody w glebie (BOINSKA & HOLOWNIA 1972) oraz wzrost
zacienienia, bezposrednio zwiazany z naturalnymi procesami sukcesji, za ktérych urucho-
mienie odpowiada obnizenie poziomu wody na torfowisku i brak uzytkowania. Obecnie
na terenie uroczyska procesy sukcesji zachodza ze znacznag intensywnoscia, co z punktu
widzenia przetrwania populacji brzozy niskiej na tym stanowisku jest bardzo niekorzystne.
W bezposrednim otoczeniu okoto 70% kep B. humilis wystepuja konkurencyjne gatunki
drzew, gtéwnie Populus tremula i B. pubescens, a ich pokrycie niejednokrotnie przekracza
50%. Obecnie formuja one mniej lub bardziej zwarta warstwe zacieniajaca, co w efekcie
koficowym moze doprowadzi¢ do zamierania B. humilis lub drastycznego zmniejszenia
liczebnosci populaciji.

Niezbedne zabiegi ochronne Betula humilis powinny koncentrowaé si¢ na eliminacji
konkurencyjnych gatunkéw drzew. Wczesniejsze doSwiadczenia wskazuja, ze dobrych
efektéw mozna oczekiwac po wycigciu drzew i krzewéw w promieniu 5-10 m od skupisk
brzozy niskiej (Kapowicz 2013). Koszty takich zabiegéw nie wydaja si¢ w tym przypadku
wygoérowane, gdyz objeta nimi powierzchnia nie przekroczytaby 0,5 ha. Szanse przetrwania
brzozy niskiej w uroczysku Debina znaczaco zwigkszy zastosowanie zastawek z regulo-
wanym poziomem pigtrzenia, zbudowanych na rowach melioracyjnych, odwadniajacych
péinocne i potudniowe obrzeza obiektu. Pozytywnych efektéw mozna takze oczekiwad
po zastosowaniu sporadycznego koszenia w sasiedztwie k¢p, gdyz B. humilis do$¢ dobrze
znosi niezbyt nasilone uzytkowanie rolnicze (SZANKOWSKI 1991; KAMINSKI i in. 2000;
Kapowicz 2013) i moze zajmowaé otwarte przestrzenie, gwarantujace dogodne warunki
Swietlne.

Populacja Betula humilis w uroczysku Debina w dolinie Nurca nalezy do najwigkszych
na Nizinie Péinocnopodlaskiej. Liczebnos$cia ust¢puje ona tylko populacjom biebrzanskim.
Obecnie jest ona znacznie zagrozona z powodu nasilajacej si¢ ekspansji konkurencyjnych
gatunkéw drzew 1 krzewéw. W celu przeciwdziatania niekorzystnym zmianom nalezy
niezwlocznie podjaé dzialania z zakresu ochrony czynnej. Pierwsze symptomy regresji
populacji juz si¢ pojawily — w ciagu ostatnich kilku lat zanikly okazy rosnace w glebi
lasu, stopniowo obumierajg takze k¢py w otoczeniu zwartych zaro§li Salix cinerea i brzéz
drzewiastych (w maju 2019 r. w uroczysku odnotowano okoto 80 kgp B. humilis). Wydaje
si¢, ze ze wzgledu na posiadane prerogatywy, inicjatywa podjecia stosownych dziatan
w tym zakresie powinna wyjS¢ od lokalnej administracji Laséw Panstwowych. Istotnym
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wzmocnieniem tego typu dziatan na terenie Doliny Gérnego Nurca byloby objecie stano-
wisk 11 5 ochrona w formie uzytku ekologicznego.

Podziekowania. Opracowanie i przygotowanie materialéw do druku wykonane zostalo w ramach
pracy nr WZ/ZWL/1/2019 realizowanej na Politechnice Biatostockiej i sfinansowane ze srodkéw na nauke
MNiSW.

Summary. Localities of relict species Betula humilis (Betulaceae) in the Upper Nurzec Valley in
the North Podlasie Lowland (NE Poland). Betula humilis Schrank (shrubby birch) is among the most en-
dangered shrub species in Poland. All localities are in the eastern and northern parts of the country, where
the species reaches the western border of its geographical range in Europe. Betula humilis is disappearing
in Poland due to wetland melioration and shrub succession. Over 80% of the localities described in Poland
have not been confirmed in the last 20 years. Five new localities of B. humilis in the North Podlasie Low-
land were recorded from 2008 to 2019 in the Upper Nurzec Valley (Fig. 1): 1-1.5 km south-west of Pawl-
inowo village (in the ATPOL GC7146 plot) and 1.5-2 km north-west of Zuki village (ATPOL GC7155,
GC156 and GC166). The population near Pawlinowo (locality 1) is currently composed of ~80 individuals
(101 individuals were noted in 2010) and is one of the largest populations in north-eastern Poland. Betula
humilis grows there within patches dominated by Salix rosmarinifolia and megaforbs. The population at
locality 5 is composed of 18 individuals. At the remaining localities, only 1-4 individuals were found,
scattered along drainage ditches surrounded by hay meadows. At some of these localities the species is
threatened with extinction. It is suggested to remove competitive trees and shrubs (mainly Populus tremula,
Betula pubescens and Salix cinerea) in order to maintain the local populations.
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Nowe stanowisko Salix myrtilloides (Salicaceae)
w Kampinoskim Parku Narodowym

Salix myrtilloides L. (wierzba boréwkolistna) jest wybitnie $wiattlozadnym krzewem, naj-
czgSciej spotykanym wsrdd zbiorowisk turzycowych z klasy Scheuchzerio-Caricetea (KRU-
SZELNICKI & GOSTYNSKA-JAKUSZEWSKA 2014; KozuB & PAWLIKOWSKI 2016).

Salix myrtilloides jest gatunkiem eurosyberyjskim, jego zasieg obejmuje Europe Srod-
kowa i Wschodnig, a takze niemal cala Syberi¢. Zachodnia granica zwartego zasiegu
wystepowania przebiega przez Szwecje, kraje nadbaltyckie oraz Polskg. Oderwane stano-
wiska znajduja si¢ w Tatrach, Sudetach i Karpatach (HULTEN & FRrIEs 1986; KRUSZELNICKI
& GOSTYNSKA-JAKUSZEWSKA 2014).

W Polsce Salix myrtilloides uwazana za relikt glacjalny, stwierdzona zostata na okoto
90-ciu stanowiskach, z ktérych duza czgs$¢ juz nie istnieje (KRUSZELNICKI & GOSTYNSKA-
-JAKUSZEWSKA 2014). W zwiazku z tym, zaréwno w Polskiej Czerwonej Ksiedze Roslin, jak
i wedlug polskiej ,,czerwonej listy”, S. myrtilloides uznana zostata za gatunek zagrozony
(EN — KRUSZELNICKI & GOSTYNSKA-JAKUSZEWSKA 2014; KAZMIERCZAKOWA i in. 2016).



